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INFORMACAO-PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA
ANO LETIVO 2025/2026

ENSINO BASICO 92 ANO

DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS CODIGO 10

MODALIDADE PROVA ESCRITA

INTRODUCAO

O presente documento divulga informacgao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 32 ciclo
do ensino bdsico da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

e Objeto de avaliagao;

e (Caracteristicas e estrutura;

e Critérios gerais de classificacdo;
e Duracdo;

e Material autorizado.

A prova de equivaléncia a frequéncia de Ciéncias Naturais é constituida por uma prova escrita e uma
prova pratica.

Realizam a prova os alunos que se encontram abrangidos pelos planos de estudo instituidos pelo
Decreto-Lei n2 54/2018, de 6 de julho. Deve também ser considerado o Decreto-Lei n? 55/2018, de 6
de julho, bem como o Despacho Normativo n? 3/2026 de 23 fevereiro.

OBJETO DE AVALIAGCAO

As Aprendizagens Essenciais para o 32 ciclo do ensino basico da disciplina de Ciéncias Fisicas e
Naturais — componente de Ciéncias Naturais — contemplam trés temas: Terra em Transformacao,
Terra —um Planeta com Vida e Viver Melhor na Terra.

Na prova de equivaléncia a frequéncia de Ciéncias Naturais serdo avaliadas, no ambito dos trés
temas, as aprendizagens passiveis de avaliagdo numa prova de duragdo limitada, nomeadamente as
seguintes capacidades:

Conhecimento e compreensdo de dados, de conceitos, de modelos e de teorias;
Analise e discussdo de evidéncias e de situagdes problematicas;

Interpretacdo e compreensdo de leis e de modelos cientificos;

Elaboragdo e interpretagdo de representacdes graficas;

Interpretacdo de dados;

Formulagdo de problemas e/ou de hipdteses;
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Previsao e avaliacdo de resultados de investiga¢des;
Interpretac¢ao de fontes de informacao diversas;
Exposicdo de ideias, defesa e argumentagao;
Estruturagdo légica de textos;

Realizagdo de atividade pratica.

A prova de equivaléncia a frequéncia de Ciéncias Naturais & constituida por uma prova escrita e uma
prova pratica. A classificacdo da disciplina corresponde a média aritmética simples das classificagdes
das duas componentes {escrita e pratica), expressas na escala de 0 a 100.

Os dominios/subdominios que constituem objeto de avaliacdo e a valorizagdo dos contetdos na
prova escrita e na prova pratica sdo os que se apresentam, respetivamente, nos quadros 1 e 3.

| CARACTERISTICAS E ESTRUTURA

® Na modalidade escrita da prova de equivaléncia a frequéncia os alunos ndao respondem no
enunciado. As respostas sao registadas em folha prépria do estabelecimento de ensino.

® A prova escrita estd organizada em trés grupos de itens. Os itens podem ter como suporte
um ou mais documentos, como, por exemplo: textos, tabelas, graficos, mapas, fotografias,
esquemas.

® Qs diferentes itens requerem predominantemente a interpretagdo e a mobilizagdo de
informacao fornecida em suportes diversos.

® A prova reflete uma visdo integradora e articulada dos diferentes conteudos programaticos
da disciplina. Assim, alguns dos itens/grupos de itens podem envolver a mobilizacdo de
aprendizagens relativas a mais do que um dos temas do programa.

® A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia da apresentacdo dos temas nas
Aprendizagens Essenciais da disciplina.

Cotacoes
Dominios Subdominios
(em pontos)

® Dinamica externa da Terra
Estrutura e dindmica interna da Terra

® Consequéncias da dindmica interna da
Terra

® A Terra conta a sua histdria
Ciéncia geoldgica e sustentabilidade da

Terra em Transformagdo . 20230
vida na Terra |
Terra— um Planeta com ® Sistema Terra: da célula a biodiversidade
Vida ® Ecossistemas
® Gestdo sustentdvel dos recursos 25a35
® Saude individual e comunitaria
® QOrganismo humano em equilibrio

Quadro 1 - Dominios/subdominios e valorizacdo dos contetidos na Prova Escrita
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® A prova escrita inclui itens de selecdo e itens de construgdo, de acordo com o quadro 2.

Numero Cotacao por Cotacaoipor
de it it classe de
Tipologia de itens Slidie FEm ifens
{em pontos)
{em pontos)
ITENS DE Escolha multipla 4
SELEGAO Associacio/Correspondéncia | 15a20 | 5 | 50265
| Ordenacao - ' 6
ITENSDE | Resposta curta | aas 6a8 354 50
CONSTRUCAO . | —
Resposta restrita 2a4 8

Quadro 2 — Tipologia, nimero de itens e cotagdo da Prova Escrita

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero
pontos. No entanto, em caso de omissdo ou de engano na identificagdo de uma resposta, esta
pode ser classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando inequivocamente
a(s) resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s), é considerada apenas a resposta que
surgir em primeiro lugar.

Item de escolha miiltipla

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica
opgdo correta. Sdo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada mais do
gue uma opgao.

Item de associacido/correspondéncia

A classificacdo € atribuida de acordo com o nivel de desempenho. Considera-se incorreta
qualquer associagdo/correspondéncia que relacione um elemento de um dado conjunto com
mais do que um elemento do outro conjunto. £ classificada com zero pontos qualquer resposta
que ndo atinja o nivel 1 de desempenho.

Item de ordenagao

A cotacdo total do item é atribuida as respostas em que a sequéncia esteja integralmente
correta e completa. S3o classificadas com zero pontos as respostas em que seja omisso qualquer
um dos elementos da sequéncia solicitada.
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e Item de resposta curta

As respostas corretas sdo classificadas com a cotagdo total do item. As respostas incorretas sao
classificadas com zero pontos. N3o ha lugar a classificagdes intermédias.

Se a resposta contiver elementos contraditérios ou que excedam o solicitado, é classificada com
zero pontos.

® |tem de resposta restrita

A classificagdo das respostas aos itens de resposta restrita centra-se em tépicos de referéncia,
tendo em conta a organizacdo dos conteudos e a utilizagdo de linguagem cientifica adequada.

Caso a resposta contenha elementos contraditérios, sdo considerados para efeito de
classificagao apenas os topicos que ndo apresentem esses elementos.

Os critérios de classificacdo dos itens de resposta restrita apresentam-se organizados por niveis
de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacio. E classificada
com zero pontos qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de desempenho no dominio
especifico da disciplina.

DURACAO

A prova escrita tem a duracdo de 45 minutos.

MATERIAL AUTORIZADO

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta.

Nao é permitido o uso de corretor.

Os alunos ndo podem ter junto de si quaisquer suportes escritos ndo autorizados como, por exemplo,
livros cadernos, ou folhas, nem quaisquer sistemas de comunicacdo mdvel como computadores
portateis, aparelhos de video ou dudio, incluindo telemoveis, reldgios com comunicacdo wireless
{smartwatch), fones ou outros similares.

A Coordenadora do Departamento -.’gmcs: Scl.g/)

O Presidente do Conselho Pedagdgico
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INFOﬁMACAO-PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA
ANO LETIVO 2025/2026

ENSINO BASICO 92 ANO

DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS CODIGO 10

MODALIDADE PROVA PRATICA

INTRODUCAO

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 32 ciclo
do ensino basico da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

e Objeto de avaliagdo;

e Caracteristicas e estrutura;

o Critérios gerais de classificacdo;
e Duracdo;

e Material autorizado.

A prova de equivaléncia a frequéncia de Ciéncias Naturais é constituida por uma prova escrita e uma
prova pratica.

Realizam a prova os alunos que se encontram abrangidos pelos planos de estudo instituidos pelo
Decreto-Lei n2 54/2018, de 6 de julho. Deve também ser considerado o Decreto-Lei n? 55/2018, de 6
de julho, bem como o Despacho Normativo n2 3/2026 de 23 fevereiro.

OBJETO DE AVALIAGAO

As Aprendizagens Essenciais para o 32 ciclo do ensino basico da disciplina de Ciéncias Fisicas e
Naturais — componente de Ciéncias Naturais — contemplam trés temas: Terra em Transformacdo,
Terra —um Planeta com Vida e Viver Melhor na Terra.

Na prova de equivaléncia a frequéncia de Ciéncias Naturais serdo avaliadas, no ambito dos trés
temas, as aprendizagens passiveis de avaliagdo numa prova de duracdo limitada, nomeadamente as
seguintes capacidades:

Conhecimento e compreensao de dados, de conceitos, de modelos e de teorias;
Analise e discussdo de evidéncias e de situagbes problematicas;

Interpretagdo e compreensao de leis e de modelos cientificos;

Elaboragdo e interpretacdo de representacGes gréficas;

Interpretacdo de dados;

tas @ v 6t G =) @ G OREOPRR @




o Bonmmess b AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

mira Sinirs AGUALVA
R b Finkra
N £ REPUBLICA e e
Lep s PORTUGTIESA | oSl
[ =S

Formulagdo de problemas e/ou de hipdteses;
Previsdo e avaliagao de resulftados de investiga¢es;
interpretagdo de fontes de informacdo diversas;
Exposicao de ideias, defesa e argumentac3o;
Estruturagdo logica de textos;

Realizag¢do de atividade pratica.

A prova de equivaléncia a frequéncia de Ciéncias Naturais é constituida por uma prova escrita e uma
prova pratica. A classificagdo da disciplina corresponde a média aritmética simples das classificagdes
das duas componentes (escrita e pratica), expressa na escala de 0 a 100.

CARACTERISTICAS E ESTRUTURA

® A prova pratica compreende a observagdo microscopica de preparacdes definitivas e/ou
temporarias, identificagdo das suas caracteristicas. Os aspetos avaliados e a respetiva
valorizagdo sdo os apresentados no quadro 1.

Capacidades Cotagdes (em pontos)
Execucdo técnica 10
Registo de observacdes Esquema/Identificacdo 12
Identificacdo/comparacdo de processos/estruturas 78

Quadro 1 - Estrutura e caracteristicas da Prova Pratica

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

A classificagdo a atribuir a execugdo técnica tem em conta a realizagdo correta da atividade prética, a
selecdo adequada do material e utilizagdo precisa de material e equipamento(s) necessario(s),
avaliadas através de uma grelha de observacdo direta.

| DURACAO

A prova pratica tem a duracdo de 45 minutos.

MATERIAL AUTORIZADO

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta.

N3do é permitido o uso de corretor.
Os alunos ndo podem ter junto de si quaisquer suportes escritos ndo autorizados como, por
exemplo, livros, cadernos, ou folhas nem quaisquer sistemas de comunicacao movel como
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computadores portateis, aparelhos de video ou daudio, incluindo telemdveis, relogios com

comunicacdo wireless (smartwatch), fones ou outros similares.

A Coordenadora do Departamento é(g__;;g <. sz {)
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O Presidente do Conselho Pedagdgico
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